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Avant-propos
La création d’Art & Motion est née d’une profonde introspection
sur mon propre parcours de danseuse et chorégraphe de 1998 à
2015, ainsi que de l’observation des danseurs actuels et des
aspirations de mes jeunes élèves engagées dans la filière
Sports – Arts – Études au sein du Centre PLD, fondé en 2018. Ce
projet découle d’une réflexion sur l’évolution du monde de la
danse et des opportunités offertes aux artistes.

Mon expérience professionnelle, riche et intense, s’est déroulée
à une époque où les déplacements internationaux étaient
monnaie courante, sans considération pour les enjeux de
durabilité. J’ai eu la chance d’explorer les cultures et les
richesses artistiques de nombreux pays, mais aujourd’hui, le
contexte mondial change et il est primordial de penser
autrement. Dans cette nouvelle dynamique, je suis convaincue
que les talents formés localement doivent pouvoir évoluer et
s’épanouir dans leur pays d’origine, avant de s’envoler pour
rayonner sur la scène internationale.

Art & Motion incarne cette vision. La danse est bien plus qu’un
art. Elle est un sport social et culturel, une discipline qui façonne
des vies et unit des communautés. En créant cet espace dédié
aux danseurs et aux chorégraphes, mon objectif est de valoriser
les talents formés au sein du Centre PLD et de leur offrir les
outils nécessaires pour comprendre leur métier, construire une
carrière solide et porter haut leurs compétences.
Art & Motion est un hommage à l’époque qui m’a formée, mais
aussi une réponse aux enjeux de notre époque. Je crois
profondément en l’importance de transmettre et de valoriser les
artistes et en leur capacité à inspirer le monde à travers le
mouvement.

Lucie Nicolas



Vision
Nous croyons en une danse qui rassemble, qui partage et qui
transmet, portée par la passion du mouvement, de l’art sous
toutes ses formes et de l’humain.

Art & Motion Compagnie aspire à créer une passerelle favorisant
l'insertion des jeunes artistes dans le monde professionnel.

Missions
Par la création, la représentation et la diffusion d’œuvres
artistiques axées sur la danse et l’expression corporelle, la
compagnie a pour but :

• D’accompagner de jeunes danseurs talentueux dans leur
évolution en les intégrant à une compagnie
professionnelle aux côtés d’artistes confirmés.

• D’encourager la création et la transmission des savoirs
entre danseurs professionnels et nouvelles générations.

• De promouvoir la passion du mouvement auprès du grand
public. La danse comme un art vivant, un espace
d’échange, de rencontre et d’expression.



En tant qu’association à 
but non lucratif, la 
compagnie vise à 

promouvoir la danse 
sous toutes ses formes 

et à développer la 
sensibilité artistique et 

culturelle auprès du 
public.

Ambitions
Créer des œuvres dans 
le but de les présenter

sur l'ensemble du 
territoire suisse et dans 

les pays limitrophes, 
afin d’offrir aux artistes 

A&M une visibilité
nationale et 

internationale.

Offrir une continuité
aux élèves en filière 

Sports-Arts-Études, en 
leur permettant de 

faire la transition vers 
le monde 

professionnel, pour 
qu’ils puissent y 
évoluer en toute 

fluidité.

Pérenniser la 
profession en 

valorisant les talents
artistiques des 

danseurs suisses, tout 
en intégrant des 

danseurs 
internationaux, afin de 
renforcer les échanges 

et enrichir la scène 
artistique.



Agenda

16 mai 2025
Fête de la danse à Neuchâtel

19 mars 2026
Gala de charité à Bussigny



Notre besoin
La recherche de fonds 

pour soutenir les 
activités de la compagnie 

repose autour de deux 
axes majeurs.

Axe Création
Concevoir des œuvres, 

les créer, puis les 
reproduire au travers 

d’événements 
artistiques tels que 

spectacles, festivals, etc. 
et dont les frais 

concernent les aspects 
artistiques, 

d’infrastructure et de 
communication.

Axe Formation
Accompagner et développer les 

compétences artistiques et 
sociales des 15 élèves de la 
filière Sports – Arts – Études 

dans le but de les intégrer à la 
compagnie. En plus de l’achat 

de matériel personnel, ce 
cursus de cours quotidiens est 
complété par différents stages 
et master class durant l’année, 

avec quelques concours 
nationaux et internationaux afin 

de valider les apprentissages.

Budget annuel par élève SAE
Cours et suivi 3’360 CHF

Stages et master class 2’000 CHF

Achat matériel et équipement 1’500 CHF

Concours (inscr. / déplac. / 
héb.)

1’500 CHF

Budget par représentation
Infrastructures, technique 7’000 CHF

Cachet artistes 40’000 CHF

Chorégraphe 8’000 CHF

Costumes, maquillage 1’500 CHF

Publicité 3’000 CHF

Divers 500 CHF



Pack Site web
Réseaux 
sociaux

Capsule 
vidéo * Écran Programm

e
Revue de 

presse
Affiches 
et flyers

Étoile
3’000 CHF 1 p.

Petit Rat
2’500 CHF 1 p.

Tutu
2’000 CHF ½ p.

Pointes
1’500 CHF

Demi-pointes
1’000 CHF

Pirouette
500 CHF

* Logo présent en fin de capsule vidéo

Uniquement annonces dans le programme

Arabesque
1’000 CHF Dos de couverture

Déboulé
700 CHF Page entière

Entrechat
350 CHF ½ page

Jeté
200 CHF ¼ page

Offres de sponsoring
Axe Création



Entreprise - Personne de contact - Entité 
…………………………………………………………………………………………

Adresse : ………………………………………………………………………….

Email : ……………………………………………………………………………..

Téléphone : ………………………………………………………………………

Date et signature : ……………………………………………………………

Contrat de soutien
Axe Création

Produit Prix Choix

Étoile 3’000 CHF

Petit Rat 2’500 CHF

Tutu 2’000 CHF

Pointes 1’500 CHF

Demi-pointes 1’000 CHF

Pirouette 500 CHF

Arabesque
Dos de couverture

1’000 CHF

Déboulé
Page entière

700 CHF

Entrechat
½ page

350 CHF

Jeté
¼ page

200 CHF

Don …...... CHF

Total …...... CHF

Veuillez nous transmettre vos logos 
en format PNG ou TIFF 
(recommandé).

contact@artetmotion.ch

IBAN CH14 0900 0000 1572 4310 2
Désirez-vous une facture ? 

Oui     Non

Merci de nous retourner le présent 
formulaire :
• en le déposant à l’accueil du centre 

PLD
• en l’envoyant par courriel
• en l’envoyant par courrier à 

l’adresse :
Centre Pil'Life - Danse et Bien-être
Champs-Montants 12B
2074 Marin-Épagnier

Pour toute question, merci de 
prendre contact avec Lucie Nicolas
au : 078 862 84 35 



Pack Site web Réseaux sociaux Capsule vidéo * Revue de presse

Étoile
3’000 CHF

Petit Rat
2’000 CHF

Pointes
1’000 CHF

Demi-pointes
500 CHF

Offres de sponsoring
Axe Formation (SAE)

* Logo présent en fin de capsule vidéo



Entreprise - Personne de contact - Entité : 
.…...………………………………………………………………………………………

Adresse : ……………………………………………………………………………..

E-mail : ………………………………………………………………………………..

Téléphone : ………………………………………………………………………….

Date et signature : ……………………………………………………………….

Produit Prix Choix

Étoile 3’000 CHF

Petit Rat 2’000 CHF

Pointes 1’000 CHF

Demi-pointes 500 CHF

Don libre …...... CHF

Veuillez nous transmettre vos logos 
en format PNG ou TIFF 
(recommandé).

contact@artetmotion.ch

IBAN CH14 0900 0000 1572 4310 2
Désirez-vous une facture ? 

Oui     Non

Merci de nous retourner le présent 
formulaire :
• en le déposant à l’accueil du centre 

PLD
• en l’envoyant par courriel
• en l’envoyant par courrier à 

l’adresse :
Centre Pil'Life - Danse et Bien-être
Champs-Montants 12B
2074 Marin-Épagnier

Pour toute question, merci de 
prendre contact avec Lucie Nicolas 
au : 078 862 84 35 

Contrat de soutien
Axe Formation (SAE)



Sébastien Berlani 
Trésorier 

Lucie Nicolas
Présidence

Dir. artistique & Communication

Comité


